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- _ . 1¢)Dentes apoiados levemente sobre a boquilha.
2¢9)Labio inferior ligeiramente dobrado sobre os dentes
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e D Pontos a observar:
L ' -Sopre calmamente para que o som nao ‘saia forle.
- - ~Os dentes devem estar bem apoiados.
- . -Nao deixe-que o som-saia-metalico. ——
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~ -Evite sustentar a nota por muito tempo.
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_ » 12)Deixe o torax completamente rela<zado
= 2¢2)Tome cuidado com a pressao excessiva dos labios
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. >~f 42 )Respire calmamente.
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Respeite a pulsagao.
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Nao aperte os dedos demasiadamente sobre as chaves do instru-

" Relaxe bastante os musculos da face (bochechas) para que o son

nao saia metalico.
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EXERCICIOS COMPLEMENTARES :

"0BS: ~Faga os exercicios respeitando as lipeducas.
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NOTAS GRAVES
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Paré tocar as notas graves procure
deixar o maxilar inferio: para baixo,
bem relaxado. '
Lsta técnica deve ser aplicada desde a nota sol(22linha)até as

notas mais graves.
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Pontos a observar

- - 19)Repita cada exercicio até conseguir perfeita igualdade

- no dedilhado.
2¢)Comece com um andamento lento e aumente gradativamente.

- V39)Relaxe bemos mﬁsc‘:ulos d..a—:wg,;arganta.'
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